ROCCE ROSSE RUN

Rocce Rosse Run 2026

art. 1) ORGANIZZAZIONE

La Pro Loco di Sondrio, organizza la terza edizione della “ROCCE ROSSE RUN”, corsa a piedi NON
COMPETITIVA, che si svolge in data 19 settembre 2026.

art. 2) INFORMAZIONI GENERALI E ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

Corsa a piedi di circa 10 km con dislivello positivo/negativo pari a 420 mt che si svolgera sul tracciato
evidenziato in seguito, con partenza prevista alle ore 10:30 presso il la Casa del Rugby in Sondrio.

Con l'iscrizione ogni concorrente accetta integralmente il presente regolamento e solleva I'organizzazione
da ogni responsabilita civile o penale per qualsiasi eventuale incidente, per danni a persone o cose diretti o
indiretti, che possano verificarsi durante la manifestazione. La gara si svolgera in conformita al presente
regolamento, eventuali modifiche e comunicazioni ufficiali saranno pubblicate sulle pagine Facebook e
Instagram della Pro Loco Sondrio.

art. 3) PARTECIPAZIONE

La manifestazione € aperta a tutte le persone, uomini e donne, che abbiano compiuto il 16 anno di eta, alla
data di svolgimento della corsa. Per i partecipanti alla manifestazione “Rocce Rosse Run 2026” sara redatta
una classifica generale uomini e donne (rilevamento tempi manuale, senza chip)

Per questioni legate alla sicurezza, non sono ammessi animali al seguito.

L'atto diiscrizione alla gara costituisce di per sé autodichiarazione di idoneita fisica allo svolgimento di attivita
sportiva a norma delle vigenti disposizioni in materia di tutela sanitaria (D.M. 18/02/1982 e D.M. 28/02/1983).

Con la registrazione, i partecipanti autorizzano il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.10 della legge
675/96, concedendo altresi la pubblicazione di foto e filmati effettuati durante I'evento.

art. 4) SEMI AUTO-SUFFICIENZA

La gara e prevista in modalita di semi-autosufficienza idrica e alimentare. Lungo il percorso sara disponibile
un punto di rifornimento attrezzato con bevande e cibo da consumare sul posto come indicato nel
programma. Non e consentito farsi accompagnare sul percorso da un’altra persona che non sia regolarmente
iscritta alla gara.

art. 5) CONDIZIONI D’ISCRIZIONE

Questa corsa comprende passaggi su strade sterrate, pendenze e dislivelli, e le condizioni possono essere
disagevoli. Un accurato allenamento e una capacita reale d’autonomia personale sono indispensabili alla
riuscita di questa prova individuale. Si consigliata la partecipazione a chi ha gia esperienza in altri trail o
escursioni in montagna prima di questa prova, non esistono comunque limitazioni per partecipare.



art. 6) MODALITA’ DI ISCRIZIONE
L'iscrizione alla 3° edizione di Rocce Rosse Run, puo essere effettuata, attraverso tre modalita:

a) On-line. L'iscrizione puo essere fatta via Internet tramite il sito ufficiale di CAMCAMCRONOS
(www.camcamcronos.it) nella sezione dedicata alla manifestazione fino al 17 settembre 2026 alle ore 21:00.

b) in presenza, il giorno della manifestazione, dalle ore 08:30 alle ore 10:15 presso I'info point alla partenza.
art. 7) QUOTA DI ISCRIZIONE

. € 20,00 per iscrizioni online
. € 25,00 per iscrizioni in loco nelle giornate dell’evento

Incluso nella quota di iscrizione:

. Pettorale personalizzato

. Ristoro lungo il percorso e all’arrivo

. Pasto post-gara incluso

. Servizio deposito borse

o Docce separate uomini/donne presso la Casa del Rugby
. Pacco gara con Gadget manifestazione

art. 8) DOCUMENTO DI LIBERATORIA

Al momento dell’iscrizione (online o in presenza) & obbligatorio accettare in ogni sua parte il documento
“DICHIARAZIONE DI ASSUNZIONE DEL RISCHIO ED ESONERO DI RESPONSABILITA” che sara richiesto di
anche al ritiro del pettorale.

art. 9) RIMBORSO QUOTE DI ISCRIZIONE

Non é previsto in nessun caso il rimborso della quota di iscrizione

art. 10) - MATERIALE OBBLIGATORIO

L’elenco del materiale obbligatorio (se previsto) sara comunicato tramite avviso ufficiale sulle pagine
Facebook e Instagram della Pro Loco Sondrio, a discrezione del comitato organizzatore.

art. 11) - RITIRO PETTORALI E PACCO GARA

Il ritiro dei pettorali e del pacco gara potra avvenire il giorno dell’evento dall’evento, a partire dalle ore 08:30
presso il piazzale antistante la Casa del Rugby. Il pettorale deve essere indossato ben visibile durante tutta
la corsa.

Deve essere quindi posizionato sopra tutti gli indumenti.

Il pacco gara verra consegnato al ritiro del pettorale

art. 12) - SACCHI ATLETI PARTECIPANTI-trasporto all’arrivo

Il servizio deposito borse sara disponibile alla partenza. Si raccomanda di non inserire oggetti fragili o di
valore. L'organizzazione non risponde di eventuali smarrimenti o danni.

art. 13) - SICUREZZA ED ASSISTENZA MEDICA.

Nei punti piu significativi individuati dall'organizzazione e comunque in corrispondenza dei ristori € stabilito
un posto di chiamata di soccorso. Lungo il percorso e in zona arrivo saranno presenti presidi di soccorso,
personale sanitario e volontari. In caso di necessita, I'organizzazione potra richiedere l'intervento del
soccorso ufficiale (incluso elisoccorso), con costi a carico del partecipante.


http://www.camcamcronos.it/

Il concorrente accetta di sottoporsi alle decisioni del personale medico

art. 14) - ABBANDONI E RIENTRI

In caso diritiro della corsa, il concorrente dovra comunicare il proprio abbandono al primo punto di controllo.
In caso di mancata comunicazione di unritiro e del conseguente avvio delle ricerche del corridore, ogni spesa
derivante verra addebitata al corridore stesso.

art. 15) - PENALITA’ E SQUALIFICHE

Sara possibile squalificare un partecipante in caso di:

. pettorale non visibile o alterato

. uso di mezzi di trasporto

. assistenza fuori dai punti consentiti
. rifiuto di soccorso

] abbandono rifiuti

o comportamenti scorretti o aggressivi
. mancato rispetto del regolamento

art. 16) - MODIFICHE DEL PERCORSO - ANNULLAMENTO DELLA CORSA

L'organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso gli orari, la logistica o annullare
I’evento in caso di condizioni meteorologiche avverse o per motivi di sicurezza.

In caso di condizioni meteorologiche avverse (nebbia fitta, forti temporali, ecc.) e tali da mettere a rischio la
sicurezza dei concorrenti, la partenza puo essere posticipata o annullata. La sospensione o I'annullamento
della corsa non daranno diritto ai Concorrenti ad alcun rimborso della quota di iscrizione

Art. 17) - PERCORSO E CARTA DEL PERCORSO

Il percorso di gara della “Rocce Rosse Run” verra pubblicato sulle pagina Facebook e Instagram della Pro Loco
di Sondrio e sara adeguatamente segnalato.

art. 18) — ASSICURAZIONE

L’organizzazione sottoscrive una polizza R.C. per la durata della manifestazione. La partecipazione € a

rischio e pericolo del concorrente, che accetta di non avanzare reclami nei confronti dell’organizzazione.
E obbligatorio firmare liberatoria di responsabilita al momento dell’iscrizione.

art. 19) - CLASSIFICHE E PREMI

Verranno inseriti in classifica i soli concorrenti che raggiungeranno il traguardo di Sondrio. Non
verra distribuito nessun premio in denaro per i migliori atleti.
Saranno redatte le classifica generali uomini e donne, con rilevazione manuale dei tempi (senza chip)

art. 20) - DIRITTI ALL'IMMAGINE

Con l'iscrizione, ogni concorrente autorizza I'uso gratuito della propria immagine per scopi promozionali
dell’evento, rinunciando a ogni pretesa economica

art.21) - DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

L'iscrizione implica I'accettazione completa del regolamento.

Il partecipante esonera I'organizzazione da ogni responsabilita civile e penale per danni a persone e/o cose
derivanti dalla propria partecipazione.



EVENTO COLLATERALE — FAMILY RUN

Contestualmente alla gara principale, si svolgera anche una Family Run, corsa/passeggiata non competitiva
e aperta a tutti, su percorso facilitato e sicuro.

La partecipazione alla Family Run non prevede classifica ed & finalizzata alla promozione dello sport e del
territorio.

Ulteriori informazioni riguardo le modalita di svolgimento, il percorso e orario di partenza, saranno
comunicate sulle pagine Instagram e Facebook della Pro Loco di Sondrio.



